COVID-19: MaRnahmen fiir Kontaktpersonen und bei Infektionen/Erkrankungen

Empfehlung fiir die Allgemeinheit

Kontaktperson

= Kontakt mit dem Indexfall
bis zu 2 Tage vor Symptombeginn

Hohes Infektionsrisiko
Kontaktpersonen Kategorie 1

e Kontakt zu Sekreten/Aerosolen:
z.B. Anniesen, Kuss, Erbrochenem,
Mund-zu-Mund-Beatmung

e > 15 min face-to- face Kontakt auch
kumulativ, z.B. Haushaltsmitglieder

e 14-tagige Selbstiiberwachung, z.B.
mit RKI-Tagebuch
e Tagliche Info an Gesundheitsamt

e Ohne Symptome Wiederzulassung
an Tag 15

Bei Auftreten von COVID-19
Symptomen

e Arztl. Diagnostik

e Testung/Abstrich:

—> Negativer Test:
Wiederzulassung an Tag 15

—> Positiver Test:

e Wiederzulassung friihestens
an Tag 15 nach Symptombeginn
und seit mind. 48 h Symptom-
Freiheit

e Unterschreitung moglich bei zwei
negativen PCR-Tests innerhalb von
24 h und 48 h Symptom-Freiheit (s.

Geringeres Infektionsrisiko
Kontaktpersonen Kategorie 2

e Aufenthalt im selben Raum
e < 15 min face-to-face Kontakt

e

e Allg. Information zu COVID-19

~

Freiwillige Quarantane

Bei Auftreten von COVID-19
Symptomen innerhalb von 14 Tagen
o Meldung beim GA

e Testung/Abstrich:

—> Negativer Test:
freiwillige Quarantane bis Tag 15

—> Positiver Test

k Grafik Entisolierung) )
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K Siehe links j

Basierend auf: Kontaktpersonen-nachverfolgung bei respiratorischen Erkrankungen durch das Coronavirus

SARS-CoV-2


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Management.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Management.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Tagebuch_Kontaktpersonen.html

