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Ansprechpartner - Telefonnummer - E-Mail Adresse
M. Biertumpel - 03 85/ 5 00 12 44 - Michael.Biertuempel@lagus.mv-regierung.de

Die formulierten Standards gelten fiir Neubauten. Bei Sanierungen im Bestand sind sie
anzustreben.

Neonatologische Intensivpflegeeinheit (NICU)

» Grundlagen
Prinzipiell gelten fiir die baulichen Anforderungen die jeweils aktuellen Dokumente:

e KRINKO ,Empfehlung zur Pravention nosokomialer Infektionen bei neonatologischen
Intensivpflegepatienten mit einem Geburtsgewicht unter 1500 g“

e DIN 1946:4 , Raumlufttechnische Anlagen in Gebdauden des Gesundheitswesens”

e DGKH-Leitlinie ,,Raumlufttechnische Anlagen in Krankenhausern”

e TRBA 250

e BGI/GUV-I8681-1 ,Neu- und Umbauplanung im Krankenhaus unter Gesichtspunkten des
Arbeitsschutzes”

e Arbeitsstattenverordnung und Technische Regeln Arbeitsstatten

» Allgemeine Anforderungen

e Alle genutzten Textilien miissen mit einem desinfizierenden Waschverfahren
aufbereitbar sein

e FuBbodden und Wandflachen missen fugendicht, leicht zu reinigen und zu desinfizieren
sein

e Oberflachen der Einrichtungsgegenstande und technischen Gerate miissen leicht zu
reinigen und zu desinfizieren sein

e Festinstallierte Leitungen sollten unter Putz gelegt oder in geschlossenen Kanalen
gefiihrt werden, deren AulRenflache nass desinfiziert werden kann

e Hohlrdume sollten gegeniiber den zugehoérigen Raumen allseitig abgedichtet sein. Das
gilt insbesondere fir Durchfiihrungen von Installationen, die so auszubilden sind, dass
von ihnen keine hygienischen Gefahren ausgehen und sich DesinfektionsmaBnahmen
erfolgreich durchfihren lassen.

e Heizkdrper und Luftdurchldsse missen leicht zu reinigen und nass zu desinfizieren sein.

e Kurze Wege zum OP/KreiRsaal

e Getrennte Zugangswege Patienten/Personal/Besucher von Ver- und Entsorgungswegen

e Allgemeine Zugangsbeschrankung/-sicherung

e Perinatalzentrum Level 1 mindestens 6 neonatologische Intensivtherapieplatze

e Perinatalzentrum Level 2 mindestens 4 neonatologische Intensivtherapieplatze

e Voll ausgestatteter Handwaschplatz (siehe LAGuS-Merkblatt ,Sanitdreinrichtungen und
Wasserauslaufarmaturen®) auBerhalb Patientenzimmer (gut erreichbar)



https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/232/27Ztlas0sJU.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/232/27Ztlas0sJU.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.krankenhaushygiene.de/informationen/fachinformationen/leitlinien/12
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066

LAGUS

Landesamt flir Gesundheit und Soziales it ]

Stand: 28.09.2018

Abteilung Gesundheit
Dezernat fur Krankenhaushygiene und Allgemeine Hygiene Seite 2 von 4
Arbeitsgruppe Bau

> Raumbedarf Patientenzimmer

Tur mit Durchblickfenster und ggf. innenliegender Jalousie

Wande und Decken schallabsorbierend

Medienversorgung tiber Wandkanalsysteme oder Deckenversorgungseinheiten
Zufiihrung von Sauerstoff und Druckluft mit je 2 Einspeisungen aus getrennten
Kreislaufen

Elektroanschluss fiir Rontgengerat

Bettseitig mobile Arbeitsplatzleuchte fiir jeden Behandlungsplatz

Empfehlung 2 Inkubatoren/Zimmer

GroRenbedarf pro Behandlungsplatz abhangig von der maximal erforderlichen technisch
apparativen Ausstattung und dem erforderlichen Bewegungsraum fir die Pflege
(inklusive Kanguruh-Pflege)

- GrolBenbedarf der Zimmer entsprechend der Anzahl der Behandlungsplatze
Abstand zwischen den Inkubatoren mit den dazugehdérigen Gerdten mindestens 2 m
Inkubator von allen Seiten zuganglich
Abstand der Versorgungseinheiten zum Handwaschplatz mindestens 2 m
Reine Arbeitsflache mit Mindestabstand zum Handwaschplatz von 2 m
Wickel- und Versorgungseinheit
Ausstattung mit Muttermilch- und Erndhrungserwarmern
Patientenbezogene Lagerkapazitdten fir Verbrauchsmaterialien
Mindestens eines von 10 Behandlungszimmern als Isolierzimmer fiir aerogen
Ubertragbare Erkrankungen

- Mit Schleuse

- GemaR DIN 1946-4 (in der aktuellen Version) mit Zu- und Abluft sowie negativer

Luftbilanz zur Schleuse, Schleuse im Unterdruck zum angrenzenden Flurbereich

- Ggf. Schwebstofffilter H13 nach DIN EN 1822-1 in der Abluft des Isolierzimmers

Anteil der Behandlungspldtze, an denen eine Isolierpflege durchgefiihrt werden kann,
zwischen 10 % und 30 %
Raumklasse Il mit 2stufiger Filterung (F7 und F9 nach DIN 1946-4 (aktuelle Version) mit
maximal 26 °C Raumtemperatur und mindestens 45 % Luftfeuchte in den
Patientenzimmern

- Keine Fensterliftung
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» Raumbedarf weitere Raume
e Eingriffsraum/OP
- Vorraum/Schleuse mit voll ausgestattetem Handwaschplatz (siehe LAGuUS-
Merkblatt ,Sanitareinrichtungen und Wasserauslaufarmaturen®)
- Raumklasse abhangig vom durchgefiihrten Spektrum der OPs
=  Mindestens Raumklasse Il nach DIN 1946-4 (aktuelle Version)
=  QOperationen Raumklasse |
- Weitere Informationen siehe LAGuS Merkblatter ,,Abgrenzung von OP-Saal,
Eingriffsraum, Untersuchungs- und Behandlungsraum invasiv und nicht invasiv,
arztliches Dienstzimmer” sowie ,,Operationseinheiten”

e Stationsstiitzpunkt
- Zentral gelegen

- Zentraler Handwaschplatz (siehe LAGuS-Merkblatt ,,Sanitareinrichtungen und
Wasserauslaufarmaturen®)
- Ausreichend Flache fir Monitore und Dokumentation

o Arbeitsraume rein
- Schranke deckenhoch gestaltet

- Fliche insgesamt mindestens 50m?

=  Geratelager rein, ausreichend groR zur Lagerung aufbereiteter
Gerate

= Lagerraum fir aufbereitete Inkubatoren

= Lagerraum Verbrauchsmaterialien/Blutprodukte in unmittelbarer
Nadhe

= Arbeitsraum/-Flache fir Medikamentenbereitstellung

o Mind. 2 m Abstand zu Handwaschplatz

= Ggf. Raum fiir aseptische Herstellung von Arzneimitteln mit
LAF-Werkbank

= Separate Flachen fiir Bedside Labordiagnostik (z.B. Blutgasanalysen)

= Medikamentenkihlschrinke/Blutproduktkiihlschranke

= BTM-Tresor

e Stillzimmer/ Zimmer zum Abpumpen von Muttermilch
- Raumliche Nahe zur Milchkiche

- Kuhlschranke

- Schranke fur Verbrauchsmaterialien (z.B. Zubehor fiir Abpumpen)
- Handedesinfektionsmittelspender

- Sitz- und Ablagegelegenheiten fiir abpumpende Miitter



https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1592313
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1592313
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1592313
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1595389
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
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Arbeitsraum unrein/Entsorgungsraum
- Ausreichend grof3 fiir vorgesehene Funktion

- Nahe zu Patientenzimmern

- Ausgestattet mit Ausguss, Handwaschmoglichkeit einschlieflich
Handedesinfektion und Abfallsammelsystemen

- Ausgang nach auBerhalb der NICU zur Entsorgung der Abfalle

- Bei Fensterllftung Insektengitter erforderlich

- Kombination mit Putzmittelraum maoglich

Putzmittelraum
- Ausgussbecken

- Desinfektionsmitteldosiergerat
- Abstellflache fir Reinigungswagen
- Kombination mit unreinem Arbeitsraum moglich

Aufbereitungsraum
- Z.B. fir Beatmungsgerate, Inkubatoren u. a

- Handwaschplatz (siehe gesondertes Kapitel ,,Sanitareinrichtungen und
Wasserauslaufarmaturen®)

- Mechanische Be- und Entliiftung , ggf. bei Fensterliftung Insektenschutz

- Ausguss

- Ausreichend grof3e reine und unreine Arbeitsflachen

- Desinfektionsmitteldosiergerat

- Lagermoglichkeit fir PSA

Personalaufenthaltsraum/Teekiiche Personal
- Siehe LAGuUS Merkblatt ,Allgemeine Pflegestation”

Besprechungsraum Angehérige/Eltern
- Kann auRerhalb der NICU platziert sein

Arztzimmer und Zimmer Stationsleitung
- Moglichst mit Tageslicht

Ggf. Aufenthaltsraum fiir Eltern
- Ggf. mit Kiichenzeile

Milchkiiche
- Kann extern platziert sein

- Anforderungen siehe LAGuS-Merkblatt ,,Milchkiiche”

Wartungsraum fiir Gerite (Service/Technik)
- Moglichst extern der NICU



https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581066
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581064
https://service.mvnet.de/_php/download.php?datei_id=1581057

