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Arbeitsgruppe Krankenhaushygiene

Ansprechpartner - Telefonnummer - E-Mail Adresse
Dr. R. Poldrack - 038 34/89 0201 - Rosmarie.Poldrack@lagus.mv-regierung.de

Fallindividuelle MalRBnhahmen fur MRSA-positive Patienten in
ambulanten Arztpraxen

(ohne Dialyse, Endoskopie und ambulantes Operieren)

Die Unterbringung, Pflege und Betreuung von MRSA-positiven Patienten erfordert zur
Verhinderung der Weiterverbreitung der Krankheitserreger und damit zum Schutz anderer
Mitbewohner und des Personals die Kenntnis und Beachtung erforderlicher
Schutzmal3nahmen.

Gemal der Empfehlung der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention
(KRINKO) beim Robert Koch-Institut ,Empfehlungen zur Pravention und Kontrolle von
Methicillinresistenten Staphylococcus aureus-Stammen (MRSA) in medizinischen und
pflegerischen Einrichtungen* sind Arzte verpflichtet, fur jeden MRSA-Patienten eine
individuelle Risikoanalyse zu erstellen und daraus Uber die Basishygiene hinausgehende
Mal3nahmen festzulegen.

Fir die Ermittlung der fallindividuellen Mal3nahmen bei MRSA-positiven Patienten in Pflege-
und Betreuungseinrichtungen empfiehlt das Landesamt fiir Gesundheit und Soziales der/dem
jeweils behandelnden Arztin/Arzt die Verwendung des nachfolgenden Bogens, der als
Hilfestellung zur Festlegung fiir Praventions- und Bekampfungsmafinahmen dienen soll.
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Fallindividuelle MalRBnhahmen fur MRSA-positive Patienten
in ambulanten Arztpraxen

(ohne Dialyse, Endoskopie und ambulantes Operieren)

Name, Vorname der/des Patientin/Patienten: Geburtsdatum:
Einrichtung:
Unterbringun Arztliche
gung Anordnung
generell keine gesonderte Unterbringung (zeitlich und rdumlich) in separaten 0
Warterdumen
Separierung von MRSA-Patienten, wenn stark immunsupprimierte Patienten
in der Praxis versorgt werden
O
e transplantierte neutropenische Patienten
e Patienten unter Chemotherapie
Separierung von MRSA-Patienten, wenn der Patient eine 0
Atemwegsinfektion hat
Es soll zur regelmafigen Handehygiene angeleitet werden. ]
Barrieremalinahmen bei engem Kontakt (z.B. Umlagern) bei Arztliche
arztlichen/therapeutischen Mallnahmen / Patiententransport: Anordnung
indikationsgerechte hygienische Handedesinfektion ]
Einmalschutzkittel/ Schirze bei invasiven medizinischen MaRnahmen Ol
MNS flur den Patienten bereits im Wartebereich, wenn O
Atemwegsinfekt / Symptome dafir erkennbar sind
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. . . . Arztliche
Reinigungs- Flachendesinfektionsmalnahmen Anordnung
Mittel gemaf Hygiene- und Desinfektionsplan der Einrichtung,
(Hinweis: wirksam sind bakterizide Desinfektionsmittel, welche i.d.R. in der O
Routine flir bestimmt Bereiche eingesetzt werden)
Patientenkontaktflachen ]
nicht erforderlich: generelle Flachendesinfektion in der Behandlungseinheit Ol
Nutzung von Uberleitbégen und Schulungen ja nein
Nutzung eines Uberleitbogens O O
Schulung der Mitarbeiter ] O
u.a. Reinigungskrafte
Dokumentation der Schulung O O
Datum/Unterschrift der/des Datum / Unterschrift zustandige Pflegekraft

behandelnden Arztin/Arztes

Sanierungsempfehlungen entsprechend KV-MV-Vorgaben

http://www.kvmv.info/aerzte/22/06 Haeusliche Krankenpflege/HKP aktuel/MRSA-Eradikationstherapie 22052014.html

http://www.kvmv.info/aerzte/25/20/Genehmigungspflichtige Leistungen/MRSA/index.html

http://www.kvmv.info/aerzte/25/20/Genehmigungspflichtige Leistungen/MRSA/MRSA _Patienteninfo.pdf



http://www.kvmv.info/aerzte/22/06_Haeusliche_Krankenpflege/HKP_aktuell/MRSA-Eradikationstherapie_22052014.html
http://www.kvmv.info/aerzte/25/20/Genehmigungspflichtige_Leistungen/MRSA/index.html
http://www.kvmv.info/aerzte/25/20/Genehmigungspflichtige_Leistungen/MRSA/MRSA_Patienteninfo.pdf

