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Leistungen zur medizinischen Rehabilitation und sonstige Leistungen
zur Teilhabe nach Geschlecht, Land, im Zeitvergleich

Die medizinische Rehabilitation ist ein wichtiger Bestandteil der medizinischen Versorgung. lhr Ziel
ist es, eine Schwachung der Gesundheit, die in absehbarer Zeit voraussichtlich zu einer Krankheit
fuhren wiirde, zu beseitigen oder einer Gefahrdung der gesundheitlichen Entwicklung eines
Kindes entgegenzuwirken (Vorsorge) oder eine Krankheit zu heilen, ihre Verschlimmerung zu
verhiten und Krankheitsbeschwerden zu lindern oder im Anschluss an eine
Krankenhausbehandlung den dabei erzielten Behandlungserfolg zu sichern. Dabei soll auch eine
drohende Behinderung oder Pflegebedirftigkeit abgewendet, beseitigt, gemindert oder
ausgeglichen werden, um eine Verschlimmerung zu verhiten oder ihre Folgen zu mildern.
Rehabilitative MalRnahmen werden unterteilt in medizinische, berufsférdernde und soziale
Rehabilitation zur Teilhabe. Die medizinischen RehabilitationsmalRnahmen werden als stationare,
ambulante oder gemischt stationar/ambulante Behandlungen durchgefihrt.

Leistungstrager der Rehabilitation kdnnen die Rentenversicherungen, die Krankenversicherungen,
die Unfallversicherungen, die Sozialamter oder die Versorgungsamter sein. Der jeweils zustandige
Versicherungstrager ergibt sich aus dem Versicherungs- bzw. Berufstatigkeitsstatus des
Versicherten und dem die Rehabilitationsmalnahme auslésenden Erkrankungsgeschehen bzw.
dessen Ursache.

Im vorliegenden Indikator werden nur die Rehabilitationsleistungen des Verbandes Deutscher
Rentenversicherungstrager (VDR) dargestellt, die ca. 55 % aller Rehabilitationsleistungen
erfassen. Ca. 70 % der Rehabilitationsleistungen betreffen die medizinische Rehabilitation.
Haufige RehabilitationsmalRnahmen sind z. B. Anschlussheilbehandlungen im Anschluss an eine
stationare Behandlung, Kinderheilbehandlungen und Entwéhnungsbehandlungen.

Verband Deutscher Rentenversicherungstrager
Statistik Uber abgeschlossene Leistungen zur Teilhabe
Jahrlich, 31.12.

Es besteht fir alle Rehabilitationsleistungen Berichtspflicht, so dass von einer Vollstandigkeit der
Daten ausgegangen werden kann. Die Qualitat der Daten wird durch
Qualitatssicherungsprogramme des VDR gewahrleistet.

Die Bedeutung der Rehabilitation wird sich bei Zunahme der chronischen Erkrankungen und den
sich vollziehenden demographischen Veranderungen (Verlangerung des Lebens und der
Lebensarbeitszeit) verstarken.

Die Angaben zur Rehabilitation liegen auf Lander- und kommunaler Ebene nach Wohnort der
Rehabilitanden vor. Als Bezugspopulation werden die aktiv versicherten Personen der
gesetzlichen Rentenversicherung genommen.

Der vorliegende Indikator ist ein Ergebnisindikator.

Es gibt keine vergleichbaren WHO-, OECD- und EU-Indikatoren. Der Indikator wird neu in den
Indikatorensatz aufgenommen.

Verband Deutscher Rentenversicherungstrager (VDR): Medizinische und sonstige Leistungen zur
Rehabilitation. Tabellenarten A und B.
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